
HOOP DOET LEVEN EN NIEUW LEVEN GEEFT HOOP.. 

 
In de meest erbarmelijke omstandigheden worden kinderen geboren. 

Tijdens oorlogen en natuurrampen als overstromingen  (denk aan onze ’’eigen’’ 

Aartje Koninginnetje), aardbevingen en dergelijke. 

Bijna dagelijks zijn we via de media wel getuige van zulke vreselijke 

gebeurtenissen. 

Klagen wij soms dat we niet alles goed voor elkaar hebben voordat het kindje 

geboren wordt: de gordijntjes zijn te laat geleverd, je zit nog midden in een 

verbouwing of verhuizing, in vergelijking met bevallen tijdens een oorlog of 

natuurramp , spreken we dan toch van een luxe-probleem !! 

 

Waar je wiegje staat of zelfs minder dan dat weet je niet, toch kan het geen 

kwaad om je eens te verdiepen in andermans situatie. Om die reden en omdat ik 

er ook heel nieuwsgierig naar was heb ik ge-informeerd bij iemand die 

kortgeleden als vrijwilliger bij Rescue-Net naar Haiti is geweest, een van nature 

al arm land dat net getroffen was door een aardbeving. 

Als je het nieuws destijds een beetje gevolgd hebt, zag je regelmatig beelden 

van (hoog-)zwangere vrouwen die tussen de puinhopen liepen. 

En natuurlijk rijst bij mij dan gelijk de vraag: “Hoe moet dat nu, als je geen huis 

meer hebt of geen ziekenhuis om te bevallen, of geen dokter,verpleegkundige, 

vroedvrouw of familielid om je bij te staan..’’ 

Of zoals ik begreep van de vroedvrouw die ook deel uitmaakte van de groep 

reddingswerkers van Rescue Net, dat in een ziekenhuis in Port au Prince de 

verlosafdeling nog wel overeind stond maar compleet was leeggeroofd door de 

lokale bevolking en verlaten door het personeel.. 

 

Als alles goed gaat hebben we gelukkig niet veel nodig tijdens een bevalling, wij 

in Nederland weten dat als de besten met ons hoogste percentage 

thuisbevallingen. Echter zijn de dames die in Nederland thuis mogen bevallen 

uitvoerig “ge-screened”en is de Nederlandse vroedvrouw ook in de thuis-situatie 

goed voorbereid en uitgerust met allerlei instrumenten om bij calamiteiten de 

bevalling voor moeder en kind alsnog in goede banen te kunnen leiden. Verder is 

een ziekenhuis binnen afzienbare tijd te bereiken indien noodzakelijk met 

ambulance-vervoer. 

 

In zo’n situatie als in Haiti zul je echter moeten roeien met de riemen die je 

hebt en dat zijn er dan niet veel. 

Wat een situatie zeg ! Maar wat prachtig ook toen mijn reddingswerker-collega-

vroedvrouw vertelde  dat in een ge-improviseerd ziekenhuis, dat wil zeggen :een 

grote tent waardoor alles te horen is, dus ook de welbekende bevallings-geluiden, 



uiteindelijk eindigend in het typische geluid van het huiltje van een pasgeborene,  

een luid applaus klonk van iedereen die in spanning had meegeleefd. 

Nieuw leven dat weer hoop geeft en moed om door te gaan,vol te houden ook in 

de meest erbarmelijke omstandigheden. 

Of zoals de midwife (verloskundige) mij schreef in haar mail:’’It certainly lifted  

their spirits !!” Bij het verhaal alleen al stond het kippevel op mijn lijf, laat staan 

als je er bij aanwezig bent. 

Natuurlijk vraag je je bij zulke rampen af: Waarom gebeurt dit?  Daar 

krijgen we natuurlijk geen antwoord op, maar dat ook dan, God ons niet in de 

steek laat is wel duidelijk als er van die kleine grote wonderen geboren worden! 

En er vrijwilligers zijn die zich volledig belangeloos inzetten voor de 

slachtoffers en getuige zijn van veel leed maar gelukkig ook van positieve dingen. 

 

Tijdens mijn opleiding deed ik ooit een bevalling in een auto geparkeerd voor de 

ingang van het ziekenhuis en ook bevallingen tussen verhuisdozen op een enkel 

matrasje op de grond zijn me niet vreemd, toch is het een lachertje vergeleken 

met bovenstaande .Overeenkomst tussen de situaties is de uiteindelijke 

geboorte van nieuw leven dat iedereen hoop geeft. 

En ook al is Haiti (of soortgelijke situaties) ver van ons bed, laten we ons 

hierdoor realiseren dat we ontzettend veel hebben om dankbaar voor te zijn ! 

 

ANGELIQUE BROUWER VERLOSKUNDIGE 
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www.verloskundigenpraktijkbunschoten.nl 

 

RESCUE NET EUROPE: Following His call to help people in disasters 

www.rescueneteurope.org 

De reden waarvoor RescueNet werd opgericht: het bieden van hulp aan 

slachtoffers van rampen in antwoord op Gods roeping. 

 


